
 

Le sujet de réflexion 
 

Sujet sous la forme d’une question, parfois d’une affirmation, que l’on vous demande 
de discuter. L’objectif de l’exercice est d’argumenter, d’expliquer, de développer une 
réflexion autour d’un thème de manière organisée en proposant des exemples. 

 

1) Étapes du travail  
 

1ère étape : bien comprendre le sujet et la problématique (relire, repérer le thème et 
le comprendre, mobiliser ses connaissances, …). 

2ème étape : noter au brouillon toutes les idées et tous les exemples qui viennent à 
l’esprit. 

3ème étape : regrouper les idées et exemples afin de construire un plan. 
4ème étape : rédiger en suivant la forme expliquée ci-dessous. 
 

2) Types de plans possibles 
 

- Plan pour / contre. 
- Plan thématique (différents aspects du sujet). 
- Plan avantages / inconvénients. 
- … 
 

3) Présentation du devoir 
 

a. Introduction en trois paragraphes 
 

      → Phrase générale qui introduit le sujet. 

      Les œuvres … 

      → Annonce de la problématique. 

      Nous pouvons nous interroger sur la question de savoir si / pourquoi / 
comment / ou recopier la problématique directement… 

      → Annonce du plan. 

      Dans un premier temps / pour commencer, nous nous intéresserons à 
…  Ensuite, puis, nous verrons que… Enfin, pour finir, … 

 
 b. Développement en parties constituées de paragraphes 
 

Partie 1      → Chaque paragraphe présente une idée bien expliquée qu’il faut 

 accompagner d’un exemple que l’on développe en expliquant en quoi il 
correspond bien à l’idée précédente. 

      → Nouvelle idée développée + exemple développé. 

  

      → Idem. 

  

 

Partie 2      → Idem. 

  

  
 
 c. Conclusion en deux paragraphes 
 

      → Synthèse de ce qui a été développé. 

      Nous avons vu que … 

      → Réponse à la problématique, expression de son avis personnel. 

      Nous pouvons donc affirmer que … 

 
 


